PETITE ENFANCE DE DIJON METROPOLE
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Loup

lundi 6 avril mardi 7 avril mercredi 8 avril jeudi 9 avril vendredi 10 avril
.. . Mouliné de carottes BIO Mouliné de haricots beurre Mouliné BIO épinard & carotte Mouliné courgette & carotte BIO
Déjeuner Nourrisson ) . . P . A
Purée de pommes Purée de poires Purée de pommes BIO Purée de poires
Goliter Nourrisson Purée de pommes Purée de poires Purée de pommes BIO Purée de poires

Déjeuner Bébé

Goliter Bébé

Déjeuner Moyen

Déjeuner Grand

Goliter Grand

o g
SO e re S * plat a base de porc (un plat de remplacement pourra étre proposé) Plat végétarien - BIO : Issu de I'Agriculture Biologique - &P LCL : Local.
R EeE e LR : Label Rouge - AOP : Appellation d’Origine Protégée - IGP : Indication Géographique Protégée - PMD : Produits de la mer péchés durablement
TOUTES NoS RECETTES" Vinaigrettes réalisées a base de moutarde Fallot.
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Déjeuner Bébé

Golter Bébé

Déjeuner Grand

Goliter Grand

sQgeres

“LA PASSION DAVS

TOUTES NOS RECETTES"

lundi 13 avril

((L&x )
0 )

mardi 14 avril

Menus du 13 au 17 avril 2026

mercredi 15 avril

jeudi 16 avril

UNE FA
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w LouP

vendredi 17 avril

Mouliné de carottes BIO
Purée de pommes BIO

Mouliné BIO épinard & carotte
Purée de poires

Mouliné de haricots beurre
Purée de pommes BIO

Mouliné courgette & carotte BIO
Purée de poires

Mouliné de haricots verts BIO
Purée de pommes BIO

Purée de pommes BIO

Purée de poires

Purée de pommes BIO

Purée de poires

Purée de pommes BIO

Emincé de veau LR IGP

Purée BIO carotte & pomme de terre

Yaourt nature

Purée de pommes BIO

Lieu noir PMD vapeur

Purée betterave & pomme de terre

Fromage blanc nature

Purée de poires

Jambon de porc* LR
Purée haricot beurre & flageolet

Petit fromage frais nature au lait
entier
Purée de pommes BIO

Escalope de dinde LR IGP

Purée BIO fenouil & pomme de terre

Yaourt nature

Purée de poires

Dés de colin d'Alaska PMD vapeur
Purée BIO chou-fleur & pomme de
terre

Fromage blanc nature

Purée de pommes BIO

Petit fromage frais nature au lait
entier
Purée pomme BIO & pruneau

Yaourt nature

Purée de pommes BIO

Fromage blanc nature

Purée pomme BIO & banane

Petit fromage frais nature au lait
entier
Purée pomme BIO & orange

Yaourt nature

Purée de poires

Macédoine de légumes vinaigrette

Emincé de veau LR IGP jus aux
oignons

Purée BIO carotte & pomme de terre

Tomme catalane AOP

Purée pomme BIO & pruneau

Chou chinois BIO, vinaigrette
moutardée

Lieu noir PMD sauce creme & aneth
Purée betterave & pomme de terre

Fromage frais P'tit Cabray pur chévre

Fruit BIO

Salade de brocolis BIO
Jambon de porc* LR

Purée haricot beurre & flageolet

i

Yaourt nature (Galoche) (LCL)

Purée pomme BIO & banane

Carottes rapées BIO vinaigrette a
I'huile de noix

Escalope de dinde LR IGP jus a I'ail
Purée BIO fenouil & pomme de terre

Milanette

Purée pomme BIO & orange

Salade d'haricots verts extra-fins

Dés de colin d'Alaska PMD sauce
basilic
Purée BIO chou-fleur & pomme de
terre
Fromage blanc nature

Fruit BIO

Salade de blé BIO

Emincé de veau LR IGP jus aux
oignons

Carottes BIO

Chou chinois BIO, vinaigrette
moutardée

Lieu noir PMD sauce creme & aneth

Riz BIO

Salade de pommes de terre

Jambon de porc* LR

Haricots beurre

Salade verte, vinaigrette a I'huile de
noix
Sauce pesto, brocolis BIO et haricots
) oS P
blancs BIO ?‘-ib.ﬁ
. Coquillettes BIO

Taboulé (semoule BIO)

Dés de colin d'Alaska PMD sauce
basilic
Gratin de chou-fleur

Tomme catalane AOP Fromage frais P'tit Cabray pur chévre Yaourt nature (Galoche) (LCL) 5 Milanette Fromage blanc nature BIO
Fruit BIO Fruit BIO Fruit BIO Coupelle de purée de pommes Fruit BIO
Pain & beurre doux Boudoirs Pain Galettes pur beurre Pain de campagne
Lait entier & demi-dosette de Petit fromage frais nature au lait
! ! ' o Fromage blanc nature BIO Coulommiers it f ge f ' ure autal Bichette au lait de vache & chévre
Nesquik entier
Fruit BIO Coupelle de purée pomme & ananas Fruit BIO Coupelle de purée pomme & abricot

Coupelle de purée pomme & pruneau

o
* plat a base de porc (un plat de remplacement pourra étre proposé) Plat végétarien - BIO : Issu de I'Agriculture Biologique -

LCL : Local.

LR : Label Rouge - AOP : Appellation d’Origine Protégée - IGP : Indication Géographique Protégée - PMD : Produits de la mer péchés durablement
Vinaigrettes réalisées a base de moutarde Fallot.
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lundi 20 avril

Menus du 20 au 24 avril 2026

mercredi 22 avril

jeudi 23 avril
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Loup

vendredi 24 avril

Mouliné de haricots verts BIO
Purée de poires

Mouliné BIO épinard & carotte
Purée de pommes BIO

Mouliné de carottes BIO
Purée de poires

Mouliné BIO courgette & carotte
Purée de pommes BIO

Mouliné de haricots beurre
Purée de poires

Déjeuner Bébé

Goliter Bébé

Déjeuner Grand

Goliter Grand

Purée de poires

Purée de pommes BIO

Purée de poires

Purée de pommes BIO

Purée de poires

Lieu noir PMD vapeur
Purée BIO haricots verts & pomme
de terre
Petit fromage frais nature au lait
entier
Purée de poires

Emincé de cuisse de dinde LR IGP

Purée BIO brocoli & pois chiche

Yaourt nature

Purée de pommes BIO

Dés de colin d'Alaska PMD vapeur

Purée BIO carotte & pomme de terre

Fromage blanc nature

Purée de poires

&3 Cuf durBIO
Purée BIO courgette & pomme de
terre
Petit fromage frais nature au lait
entier
Purée de pommes BIO

R6ti de noix de veau LR IGP

Purée petits-pois & pomme de terre

Yaourt nature

Purée de poires

Fromage blanc nature

Purée pomme BIO & chdtaigne

Petit fromage frais nature au lait
entier
Purée de poires

Yaourt nature

Purée pomme BIO & figue

Fromage blanc nature

Purée pomme BIO & abricot

Petit fromage frais nature au lait
entier
Purée de pommes BIO

Céleri rapé BIO

Lieu noir PMD sauce coco & curry

Purée BIO haricots verts & pomme
de terre

Yaourt nature

Purée pomme BIO & chataigne

Radis roses en rondelles & sauce
fromage blanc

Emincé de cuisse de dinde LR IGP
sauce supréme

Purée BIO brocoli & pois chiche

Gouda

Fruit BIO

Macédoine de légumes mayonnaise

Dés de colin d'Alaska PMD sauce
bretonne (creme, champignon &
poireau)

Purée BIO carotte & pomme de terre

Cantal jeune AOP

Purée pomme BIO & figue

Salade de chou-fleur

Omelette aux fines herbes (ceufs BIO

;;;;;; LCL) @
Purée BIO courgette & pomme de
terre

Fromage fondu P'tit Louis Tartines

Fruit BIO

Carottes rapées, vinaigrette au
cerfeuil

Ro6ti de noix de veau LR IGP sauce
origan tomate
Purée petits-pois & pomme de terre

Petit fromage frais nature au lait
entier
Purée de pommes BIO

Salade de macaronis BIO

Lieu noir PMD sauce coco & curry

Purée de potiron

Radis roses en rondelles & sauce
fromage blanc

Emincé de cuisse de dinde LR IGP
sauce supréme

Semoule BIO

Macédoine de légumes mayonnaise

Dés de colin d'Alaska PMD sauce
bretonne (créme, champignon &
poireau)

Riz BIO

Salade de haricots blancs BIO

Omelette aux fines herbes (ceufs BIO

& O

Ratatouille BIO

Carottes rapées, vinaigrette au
cerfeuil

R6ti de noix de veau LR IGP sauce
origan tomate

Pommes noisettes
Petit fromage frais nature au lait

sOgeres

‘LA PASSION DAWS
Tes®

Yaourt nature BIO Gouda Cantal jeune AOP Fromage fondu P'tit Louis Tartines entier
Fruit BIO Coupelle de purée pomme & abricot Fruit BIO Fruit BIO Fruit BIO
Pain au mai's Petits-beurre x 2 Pain & chocolat au lait Sablés de Retz Pain
Fromage frais Petit moulé Ail & Fines
ge frai ! e Al ! Fromage blanc nature BIO Lait entier Yaourt nature BIO Carré de Ligueil

herbes

Coupelle de purée de pommes

Fruit BIO

Coupelle de purée pomme & pruneau

Fruit BIO

Coupelle de purée pomme & poire

* plat a base de porc (un plat de remplacement pourra étre proposé)

Plat végétarien - BIO : Issu de I'Agriculture Biologique -

gla : Local.
LR : Label Rouge - AOP : Appellation d’Origine Protégée - IGP : Indication Géographique Protégée - PMD : Produits de la mer péchés durablement
Vinaigrettes réalisées a base de moutarde Fallot.
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J lundi 27 avril mardi 28 avril

Mouliné de carottes BIO
Purée de poires
Purée de poires

Mouliné BIO épinard & carotte
Purée de pommes BIO
Purée de pommes BIO

Déjeuner Nourrisson

Goliter Nourrisson

Déjeuner Bébé

Goliter Bébé

Déjeuner Moyen

Déjeuner Grand

Goliter Grand

sCgeres

“LA_PASSTON DANS
TOUTES NOS RECETTES"

* plat a base de porc (un plat de remplacement pourra étre proposé) -
LR : Label Rouge - AOP : Appellation d’Origine Protégée - IGP : Indication Géographique Protégée - PMD : Produits de la mer péchés durablement

mercredi 29 avril

Mouliné de haricots beurre
Purée de pommes BIO
Purée de pommes BIO

Vinaigrettes réalisées a base de moutarde Fallot.

jeudi 30 avril

Purée de poires
Purée de poires

;’:f'é}‘ Plat végétarien - BIO : Issu de I'Agriculture Biologique -

Mouliné courgette & carotte BIO

EgLCL: Local.
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vendredi T mai




